POLITYKA COOKIES SERWISU www.totylkoastma.pl
§1

1. Serwis oddychajmy.pl (,Serwis”) wykorzystuje pliki cookies (tzw. ,ciasteczka”), czyli
niewielkie informacje tekstowe, przechowywane na urzadzeniu koncowym Uzytkownika (np.
komputerze, tablecie, smartfonie), ktére mogg by¢ odczytywane przez system
teleinformatyczny Serwisu.

2. W Serwisie wykorzystywane s3g nastepujace rodzaje plikdw cookies:

a. Niezbedne pliki cookies - niezbedne do prawidtowego lub funkcjonowania strony
internetowej lub funkcjonalnosci, z ktérych uzytkownik chce skorzystac, a takze do
zapewnienia bezpieczenstwa korzystania z Serwisu. Korzystanie z tych plikow
cookies nie wymaga zgody uzytkownika. Mogg Panstwo zablokowa¢ instalacje
niezbednych plikow cookies lub je usungé przy pomocy ustawien przegladarki, co
w skrajnym wypadku moze uniemozliwi¢ w czesci lub w catosci korzystanie z
Serwisu.

b. Analityczne - pliki cookies wykorzystywane przez Google Analytics,. Korzystanie z
tych plikow wymaga udzielenia przez Panstwa zgody za pomoca dedykowanego
bannera cookies dostepnego po kliknieciu w ikone w lewym dolnym rogu ekranu.

3. Serwis przechowuje pliki cookies na urzadzeniu koncowym uzytkownika, a nastepnie
uzyskuje dostep do informacji w celach:

a. zapewnienia prawidtowego i bezpiecznego korzystania z Serwisu,

b. prowadzenia statystyki, w szczegdlnosci umozliwienia administratorowi serwisu
przeanalizowania w jaki sposéb uzytkownicy korzystajg z Serwisu.

c. zbierania informacji o tym, jakie dziatania uzytkownik podejmuje w Serwisie, czyli
jakie linki byty przez niego Kklikane i jakie strony Serwisu odwiedzatl oraz
dopasowywania tresci Serwisu do zainteresowan i potrzeb uzytkownika, w tym
poprzez generowanie spersonalizowanych tresci,

4. Uzytkownik ma mozliwo$¢ zarzadzania plikami cookies zar6wno z poziomu banneru
cookies, dostepnego po kliknieciu ikony w lewym dolnym rogu ekranu, jak réwniez z poziomu
przegladarki internetowej. Dotyczy to m.in. braku zgody na korzystanie z plikow cookies, jak
réwniez mozliwosci usuniecia dotychczasowych plikéw cookies.

§2

1. Serwis korzysta zaréwno z plikéw cookies zarzadzanych przez Chiesi Poland Sp. z 0.0. jak
rowniez z plikow cookies dostarczanych przez podmioty trzecie (w szczegélnosci Google Inc
(,Google”).

2. Google umozliwia dokonywanie analizy oglgdalnosci stron internetowych za pomoca
narzedzia Google Analytics, ktére uzywa cookies, czyli plikow tekstowych umieszczanych na
komputerze lub innym urzadzeniu uzytkownika w celu umozliwienia przeanalizowania
sposobu, w jaki uzytkownicy korzystajg z Serwisu.


http://www.totylkoastma.pl/

3. Informacje generowane przez cookies na temat korzystania z Serwisu przez uzytkownika
(wlacznie z jego adresem IP) beda przekazywane Google, co moze wiaza¢ sie z
przekazywaniem danych poza Europejski Obszar Gospodarczy. W takim przypadku stosowane
sa odpowiednie zabezpieczenia prawne, w szczego6lnosci standardowe klauzule umowne
ochrony danych osobowych, zatwierdzone przez Komisje Europejska.

4. Wiecej informacji o plikach cookies Google Analytics oraz polityke prywatnosci Google
Analytics mozna znaleZ¢ pod adresem: https://policies.google.com/privacy?hl=pl.

5. Szczegdétowe informacje dotyczace wszystkich plikow cookies wykorzystywanych w
Serwisie (opis dziatania, czas trwania, kategoria pliku) znajduja sie w bannerze cookies
dostepnym w lewym dolnym rogu ekranu.

§3
1. Informujemy, Ze korzystajac z Serwisu majg Panstwo mozliwos$¢ takiej konfiguracji
przegladarki internetowej, ktéra uniemozliwia przechowywanie plikéw cookies na
urzadzeniu konicowym uzytkownika.

2. Pliki cookies mogg byé przez uzytkownika usuniete po ich zapisaniu poprzez:
odpowiednie funkcje przegladarki internetowej, programy stuzace w tym celu lub
skorzystanie z odpowiednich narzedzi dostepnych w ramach systemu operacyjnego, z ktérego
korzysta uzytkownik.

3. Pod wskazanymi ponizej linkami zamieszczone sg informacje o sposobach usuniecia
plikéw cookies w najpopularniejszych przegladarkach internetowych:

a. Firefox: http://support.mozilla.org/pl/kb/usuwanie-ciasteczek,

b. Opera: http://help.opera.com/Linux/9.60/pl/cookies.html,

c. Internet Explorer: http://support.microsoft.com/kb /278835 /pl,

d. Chrome: http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=pl&answer=95647,

e. Safari: http://support.apple.com/kb/HT1677?viewlocale=pl PL.

4. Prosimy pamietaé, Ze zmiana konfiguracji przegladarki internetowej, ktéra uniemozliwia
lub ogranicza przechowywanie plikow cookies na urzadzeniu koricowym uzytkownika moze
spowodowac ograniczenia funkcjonalnos$ci $wiadczonych ustug. Do podobnych skutkéw moze
prowadzi¢ wykasowanie plikéw cookies w trakcie Swiadczenia ustugi.

5. W przypadku pytan dotyczacych niniejszej polityki cookies prosimy o ich przesytanie na
nastepujacy adres e-mail: kontakt@totylkoastma.pl.

Data ostatniej aktualizacji: 11.03.2026 r.
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